
A Lua Nova em Câncer nos convida a olhar para as

nossas raízes.  É um período de plantar novas sementes,

mas também de reconhecer as histórias,  crenças e

padrões famil iares que ainda influenciam a forma como

vivemos o amor,  o dinheiro,  a prosperidade,  os

relacionamentos e as oportunidades.

Muitas vezes,  carregamos medos,  lealdades invisíveis e

dores que não começaram conosco.  Ao honrar nossos

antepassados e agradecer pela vida que chegou até nós,

abrimos espaço para seguir  o nosso próprio caminho

com mais consciência e l iberdade.

Durante este ciclo lunar,  reserve alguns minutos por dia

para fazer esta oração.  Permita que ela seja um

momento de conexão,  gratidão e intenção,  fortalecendo

suas raízes para que você possa construir  um futuro

mais próspero,  leve e al inhado com quem você é.  Afinal ,

sem compreender as nossas raízes,  f ica mais dif íci l

sustentar os frutos que desejamos colher.

Introdução



"Gratidão queridos pais ,  avós e demais ancestrais por

terem tecido o meu caminho,  imensa gratidão pela

imensidão dos seus sonhos que,  de alguma forma, são

hoje a minha realidade.

A partir  deste ponto e com muito amor,  dou luz à

tristeza que houve nas gerações passadas.  Dou luz à

raiva,  às partidas prematuras,  aos nomes não ditos,

aos destinos trágicos.

Dou luz à f lecha que cortou caminhos e tornou a

calçada mais fáci l  para nós;  dou luz à alegria,  às

histórias repetidas várias vezes.  Dou luz ao não dito e

aos segredos de famíl ia.

Dou luz às histórias de violência e ruptura entre casais ,

pais e f i lhos e entre irmãos e que seja o tempo e o

amor que volte a unir .  Dou luz a todas as memórias de

l imitação e escassez,  a todas as crenças negativas que

permeiam o meu sistema famil iar .

Aqui e agora semeio uma nova esperança,  alegria,

união,  prosperidade,  entrega,  equil íbrio,  ousadia,  fé ,

força,  superação,  amor,  amor e amor.

Oração aos Antepassados



Que todas as gerações passadas e futuras sejam agora,

neste instante cobertas com um arco-ír is  de luzes que

curem e restaurem o corpo,  a alma e todos os

relacionamentos.

Que a força e a bênção de cada geração alcance

sempre e inunde a geração seguinte.  

Assim seja.

Assim, é" .



Ministro o Curso de Formação Master Reiki ,  Tarô de Lenormand ,

Magia Natural  e o Afrodite-se  -  Curso de Magias do Amor com uma

pitada de Tantra,  cr iando uma jornada profunda de autoconhecimento

e expansão energética.

Minha formação prepara terapeutas integrativos e tarólogos para

atuarem no mercado com segurança,  domínio das práticas e conexão

com a espir itual idade,  unindo técnica,  intuição e transformação real .

Como escritora publiquei dois l ivros sobre Wicca para crianças (“Diário

de Morrighan”  e “SOS Gaia”) ,  com o intuito de oferecer uma visão

acessível  e respeitosa sobre diferentes práticas espir ituais .

Meu trabalho busca ampliar a informação sobre a conexão com a

natureza,  a magia do cotidiano e a importância do cuidado com a Mãe

Terra,  inspirando os pequenos a cult ivarem uma relação harmoniosa

com o mundo ao seu redor desde cedo.

Sou cantora e compositora,  já me apresentei  em shows nacionais e

internacionais ,  unindo minha arte à espir itual idade.  Gravei  o CD

“Asgard” ,  um trabalho voltado para a meditação,  trazendo sonoridades

que elevam a alma e promovem conexão interior .  Minha música é uma

extensão da minha missão:  despertar ,  curar e inspirar através da arte.

Também sou aromaterapeuta formada pela UNIFAST e faci l itadora de

Círculos para Mulheres,  que visam o resgate da espir itual idade e do

poder do feminino.

Me acompanhe nas redes sociais e

saiba mais informações pelo meu site!

@janinneherrleinn - janinneherrleinn.com

JANINNE HERRLEINN

http://www.instagram.com/janinneherrleinn
http://www.janinneherrleinn.com/
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