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Muitas pessoas passam a vida procurando o seu

propósito como se ele estivesse escondido em algum

lugar distante.  Na maioria das vezes,  ele não está

perdido.  Apenas foi  sendo encoberto por medos,

crenças,  cr ít icas,  comparações e pelas expectativas que

os outros colocaram sobre você.

Todos nós nascemos com talentos,  habil idades e uma

forma única de contribuir  com o mundo. Algumas

pessoas têm faci l idade para ensinar,  outras para criar ,

l iderar ,  acolher,  comunicar ,  cuidar,  organizar ,

empreender ou inspirar .  Esses dons são sementes.  Mas

uma semente precisa de um terreno férti l  para crescer.

Quando os nossos centros de energia estão em

desequil íbrio,  perdemos clareza.  Começamos a duvidar

de nós mesmos,  procrastinamos,  sentimos medo de nos

expor,  acreditamos que não somos suficientes e

deixamos de aproveitar oportunidades que poderiam

transformar a nossa vida.

Muitas vezes, o problema não é falta de capacidade.

É falta de visão.

Conselho 2 - Você nasceu com dons.
Mas consegue enxergá-los?



Você não consegue enxergar o caminho porque a

energia que sustenta sua confiança,  sua criatividade,

sua comunicação e sua intuição está enfraquecida.

Antes de perguntar “Qual é o meu propósito?” ,  talvez a

pergunta mais importante seja:

“O que está me impedindo de enxergar

quem eu realmente sou?”

Reflita por alguns instantes:

Quais atividades fazem o tempo passar sem que eu

perceba?

O que as pessoas costumam reconhecer em mim com

faci l idade?

Se o medo não existisse,  o que eu teria coragem de

construir?

Qual talento eu escondo por medo de crít icas ou

julgamentos?

Que profissional  eu preciso me tornar para alcançar a

prosperidade que desejo?

Propósito não é apenas encontrar um trabalho.

É colocar os seus dons a serviço da vida de uma forma

que gere real ização,  impacto e abundância.

Quando você desenvolve seus talentos,  amplia sua visão

e fortalece sua energia,  começa a perceber

oportunidades que antes passavam despercebidas.



Você faz escolhas mais conscientes,  constrói  relações

mais saudáveis e cria uma vida al inhada com quem

realmente é.



Ministro o Curso de Formação Master Reiki ,  Tarô de Lenormand ,

Magia Natural  e o Afrodite-se  -  Curso de Magias do Amor com uma

pitada de Tantra,  cr iando uma jornada profunda de autoconhecimento

e expansão energética.

Minha formação prepara terapeutas integrativos e tarólogos para

atuarem no mercado com segurança,  domínio das práticas e conexão

com a espir itual idade,  unindo técnica,  intuição e transformação real .

Como escritora publiquei dois l ivros sobre Wicca para crianças (“Diário

de Morrighan”  e “SOS Gaia”) ,  com o intuito de oferecer uma visão

acessível  e respeitosa sobre diferentes práticas espir ituais .

Meu trabalho busca ampliar a informação sobre a conexão com a

natureza,  a magia do cotidiano e a importância do cuidado com a Mãe

Terra,  inspirando os pequenos a cult ivarem uma relação harmoniosa

com o mundo ao seu redor desde cedo.

Sou cantora e compositora,  já me apresentei  em shows nacionais e

internacionais ,  unindo minha arte à espir itual idade.  Gravei  o CD

“Asgard” ,  um trabalho voltado para a meditação,  trazendo sonoridades

que elevam a alma e promovem conexão interior .  Minha música é uma

extensão da minha missão:  despertar ,  curar e inspirar através da arte.

Também sou aromaterapeuta formada pela UNIFAST e faci l itadora de

Círculos para Mulheres,  que visam o resgate da espir itual idade e do

poder do feminino.

Me acompanhe nas redes sociais e

saiba mais informações pelo meu site!

@janinneherrleinn - janinneherrleinn.com

JANINNE HERRLEINN

http://www.instagram.com/janinneherrleinn
http://www.janinneherrleinn.com/
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